В 2008-2009 году  создана программа  деятельности  клуба молодых специалистов. Ее цель – оказание помощи молодым специалистам в освоении ими   передового педагогического опыта, в    их профессиональном становление 

Задачи программы:
· Установить отношения сотрудничества и взаимодействия между молодыми специалистами и опытными педагогами

· Проводить научно-методическую работу по проблемам современного образования, используя такие формы работы, как методические семинары и  конференции

· Обобщить передовой опыт образования, опробовать и внедрить в работу молодых учителей современные образовательные технологии

·  Сформировать педагогическую систему

Для реализации данной программы запланированы следующие виды деятельности КМС:

· Диагностика  успешности работы молодого учителя
· Оказание  помощи начинающим преподавателям в овладении педагогическим мастерством посредством  изучения опыта работы лучших преподавателей города Новотроицк

· Проведение  опытными педагогами «Мастер-класс» и учеб​но-методических занятий для начинающих учителей
· Посещение  молодыми специалистами уроков и занятий городского конкурса «Учитель года-2008», открытых занятий аттестуемых учителей
· Привлечение  молодых учителей к подготовке и организации педсоветов, семинаров и конференций по проблемам образования
· Организация  разработки молодыми специалистами электрон​ных учебных материалов и методик их использования в учебном процессе
· Формирование  сети свободного информационного обмена в области образования, в том числе за счет внедрения форм дистан​ционного образования

В настоящее время проведены следующие мероприятия: 

- диагностирование молодых специалистов «Изучение профессиональных  возможностей по теме «Использование ИКТ на уроках» (10 человек из 13) 

- изучение видеоматериалов участников городского конкурса «Учитель года-2008»

- мастер-класс педагогом  школы № 11 Ланиной Е.А.по теме «Использование здоровьесберегающих технологий в учебно-воспитательном процессе». Педагогом был дан теоретический материал о дидактических, психологических и гигиенических требованиях к уроку с сопровождением слайд-шоу. 

Педагог Ланина Е.А. сначала ознакомила молодых специалистов со здоровьесберегающими технологиями:
· МУЗЫКАЛЬНО – РАЦИОНАЛЬНАЯ ПСИХОТЕРАПИЯ

· ТЕРАПИЯ ТВОРЧЕСТВОМ

· УЛЫБКОТЕРАПИЯ
· АРОМАТЕРАПИЯ

· ТЕРАПИЯ ЗРЕНИЯ

· ТЕРАПИЯ ТИШИНОЙ
· ТЕХНОТЕРАПИЯ

Далее Ланина Е.А.  указала на педагогические факторы, оказывающие негативное влияние на решение проблем здоровья учащихся. Это:
· Низкий уровень мотивации на сохранение индивидуального здоровья

· Отсутствие целостной системы формирования здоровья
· Отсутствие системы обучения здоровью
· Низкий уровень просветительской работы

· Недостаточная грамотность учителей в вопросах здоровья
А также преподаватель озвучил факторы утомляемости.

· Экзаменационный стресс   

· Шумы

· Освещённость

· Воздушная среда

· Размер помещений

· Дизайн

· Цвет стен

· Видеоэкранные средства

Теоретический материал педагог Ланина Е.А.закрепила разучиванием упражнений по системе Стрельниковой

По окончанию мастер-класс педагог ответил на вопросы молодых специалистов по технике проведения урока.

